
 
Los números 21-100    Numbers 21-100     
21 veintiuno   31 treinta y uno  60 sesenta 
22 veintidós   32 treinta y dos  65 sesenta y cinco 
23 veintitrés   33 treinta y tres  70 setenta  
24 veinticuatro   34 treinta y cuatro  75 setenta y cinco  
25 veinticinco   35 treinta y cinco 80 ochenta  
26 veintiséis   40 cuarenta  85 ochenta y cinco 
27 veintisiete   41 cuarenta y uno 90 noventa 
28 veintiocho  42 cuarenta y dos 95 noventa y cinco 
29 veintinueve   50 cincuenta   99 noventa y nueve 
30 treinta   55 cincuenta y cinco 100 cien 

Sequencing words  
primero  firstly 
segundo  secondly 
tercero   thirdly 
finalmente  finally 
de primero  first of all 
luego   then 
después  after 
más tarde  later 
mi primera clase my first lesson 
mi segunda clase my second lesson 
mi última clase  my last lesson 
el recreo  break 
la hora de comer lunchtime 

Key phrases  
en   in 
mucho/a  lots of 
normalmente  normally 
entonces  so/therefore 
sin embargo  however 

Mi colegio  My school 
la recepción  the reception 
las escalera  the stairs 
el comedor  the dining room 
la cantina  the canteen 
el salón de actos the hall 
la biblioteca  the library 
una clase  a classroom 
el polideportivo the sports centre 
le gimnasia  the gym 
el patio  the playground 
la sala de profesores the staff room 
los servicios  the toilets 

Adjectifs  Adjectives 
grande   big 
pequeño/a  small 
limpio/a  clean 
sucio/a   dirty 
moderno/a  modern 
viejo/a    old 
 
es   it is 

Los días de la semana  Days of the week 
lunes    Monday 
martes    Tuesday 
miércoles   Wednesday 
jueves    Thursday 
viernes    Friday 
sábado    Saturday 
domingo   Sunday 

La hora    The time 
¿Qué hora es?   What time is it? 
Es la una   It is 1 o’clock 
Son las dos   It is 2 o’clock 
A las diez    At 10 o’clock 
Es mediodía   It is midday 
Son las tres y media  It is half past 3 
Son las cinco y cuarto  It is quarter past 5 
A las seis menos cuarto  At quarter to 6 

Mi rutina diaria   My daily routine 
me despierto   I wake up 
me levanto   I get up 
me ducho   I have a shower 
me visto   I get dressed 
desayuno   I have breakfast 
me lavo los dientes  I brush my teeth 
voy al colegio   I go to school 
vuelvo a casa   I return home 
me relajo   I relax 
veo la television  I watch TV 
me acuesto   I go to bed 
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La hora de comer  Lunchtime 
como un bocadillo  I eat a sandwich 
hablo con mis amigos  I talk to my friends 
juego al fútbol   I play football 
escucho la música  I listen to music 
canto en la coral  I sing in the choir 
bailo en el gimnasio  I dance in the gym 
toco el piano   I play the piano 
estudio en la biblioteca  I study in the library 
voy a la cantina   I go to the canteen 
bebo un zumo de naranja I drink orange juice 
hago el deporte   I do sport 


